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Geachte collega,

Allergische aandoeningen zijn veel voorkomend en vaak goed te behandelen. Toch is de 
ziektelast van allergische aandoeningen vaak hoog: de ziekte wordt niet onderkend en 
is regelmatig niet optimaal gecontroleerd door onderbehandeling of verkeerd gebruik 
van medicatie.  Ziektelast kan leiden tot uitval op werk en school en geeft een vermin-
derde kwaliteit van leven.

Een goede herkenning en diagnostiek is belangrijk bij allergische aandoeningen, tijdens 
het allergie spreekuur krijgt u hier praktische handvatten voor. 

In het Allergiespreekuur wordt breed in gegaan op allergie. Zo is er aandacht voor de 
diagnostiek bij respiratoire allergieën, maar ook hoe om te gaan met de patiënt met de 
(vermeende) medicatie- of en voedsel allergie. Er worden handvatten aangereikt voor 
de anamnese die helpt om een onderscheid te maken tussen vermeende en werkelijke 
overgevoeligheidsklachten. Als extra uitdaging nemen we u ook mee in de onderbouwing 
van het onderliggende mechanisme. 

Daarna wordt er uitgebreid stil gestaan bij de behandelmogelijkheden, ofwel symp-
tomatisch als middels desensibilisatie en/of desensitisatie (ook deze twee begrippen 
zullen worden verduidelijkt). 

Het Allergie Spreekuur is een multidisciplinaire nascholing met als doel de samenwer-
king tussen de verschillende specialismen (huisartsen, kno- en longartsen, verpleegkun-
digen en physician assistants) te verbeteren en de behandeling te structureren en te 
optimaliseren. Aan de hand van casuïstiek wordt u interactief meegenomen. Daarnaast 
is er ruimte om uw eigen vragen met een panel van deskundigen te bespreken.

Wij zien uit naar uw komst!
 

Hartelijke groeten,
 

Dr. ir. J.H. Kappen	 Dr. J.N.G. Oude Elberink
Longarts	 Internist-allergoloog



Data en locaties

Maandag 5 oktober
Regio Noord-West

Panel:
Dr. E.J.M. Weersink, longarts
Prof. dr. T. Rustemeyer, 
dermatoloog-allergoloog
I.S. van der Weerdt-Bakker, huisarts
  
Locatie:
Van der Valk Amsterdam-Amstel
Joan Muyskenweg 20
1096 CJ  Amsterdam
 

Maandag 5 oktober
Regio Noord

Panel:
Drs. A.N. van der Meer, longarts
Dr. J.N.G. Oude Elberink, internist- 
allergoloog
Dr. F.A. van Gemert, huisarts
 
Locatie:
Van der Valk Hotel Groningen-
Hoogkerk
Borchsingel 53
9766 PP Eelderwolde 

Dinsdag 6 oktober
Regio Oost

Panel:
Drs. A.N. van der Meer, longarts
Dr. J.N.G. Oude Elberink, internist- 
allergoloog
Dr. J.G.H. Mulder, huisarts

Locatie:
Lumen Hotel & Events Zwolle
Stadionplein 20
8025 CP  Zwolle
 

Dinsdag 6 oktober
Regio Midden

Panel:
Longarts wordt benaderd
Drs. Z. Tempels-Pavlica, internist-
allergoloog 
Huisarts wordt benaderd
 
Locatie:
Hotel Theater Figi
Het Rond 2 
3701 HS Zeist

Donderdag 8 oktober
Regio Zuid-West

Panel:
Dr. ir. J. Kappen, longarts
Drs. M. S. van Maaren, internist-
allergoloog
Mr. drs. C.J. Kuypers, huisarts
 
Locatie:
Best Western Plus Rotterdam 
Airport Hotel
Vliegveldweg 59
3043 NT Rotterdam
 

Donderdag 29 oktober
Regio Zuid

Panel:
S. van der Sar-van der Brugge, 
longarts
Dr. M.H.W.M. Roovers, internist-
allergoloog
Huisarts wordt benaderd
 
Locatie:
NH Waalwijk
Bevrijdingsweg 1
5161 BZ Sprang-Capelle



Opzet programma

Accreditatie

17:30 uur	 Ontvangst met lichte maaltijd
18:30 uur	 Opening: uitleg van de avond en leerpunten
18:35 uur	 �Deel 1: Voedsel- en medicatie allergie. Inspannings- en chronische urticaria
20:00 uur	 Pauze
20:20 uur	 Deel 2: Respiratoire allergie
21:20 uur	 ‘Take home messages’
21:30 uur	 Afsluiting met een drankje

◼�  �Nederlandse Vereniging van Artsen voor Longziekten en Tuberculose

◼�  �Nederlandse Vereniging voor Allergologie

◼�  �Stichting KNO-heelkunde (KNO)

◼�  �College voor Accreditatie Huisartsen

◼�  �Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals

◼�  �Nederlandse Associatie van Physician Assistants

◼�  �Accreditatiebureau Verpleegkundig Specialisten Register

◼�  �NVvPO

Ga voor actuele informatie en inschrijving 
naar www.twohandsevents.nl

Sponsoren:

Kosten

De kosten voor deelname bedragen € 35,- inclusief BTW

Voor meer 
informatie en 

inschrijving
(klik hier)

https://www.twohandsevents.nl/nl/congressen

